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%t% ESTIMADO EQUIPO DE ENFERMERIA, %—v

AL CONCLUIR ESTE ANO 2025, QUIERO TOMAR UN MOMENTO PARA
REFLEXIONAR SOBRE LO QUE HEMOS VIVIDO Y LOGRADO JUNTOS.
ESTE ANO HA SIDO UN VERDADERO DESAF{O, CON DIVERSAS
DIFICULTADES Y CARENCIAS QUE HAN PUESTO A PRUEBA NUESTRA
CAPACIDAD DE RESPUESTA Y ADAPTACION. SIN EMBARGO, TAMBIEN
HA SIDO UN ANO DE APRENDIZAJE, CRECIMIENTO Y, SOBRE TODO,
DE DEDICACION.

GRACIAS AL COMPROMISO Y LA PROFESIONALIDAD QUE CADA UNO
DE USTEDES HA DEMOSTRADO DiA A DiA, HEMOS PODIDO SORTEAR
LOS OBSTACULOS QUE SE NOS PRESENTARON. LA HUMANIZACION
EN EL TRATO CON NUESTROS PACIENTES HA SIDO UN PILAR
FUNDAMENTAL EN NUESTRA LABOR; SU BIENESTAR HA ESTADO EN
EL CENTRO DE NUESTRAS ACCIONES, Y SU AGRADECIMIENTO HA
SIDO EL MEJOR RECONOCIMIENTO A NUESTRO TRABAJO.

QUIERO EXTENDER MIS AGRADECIMIENTOS A TODO EL PLANTEL DE
SUPERVISION Y AL PERSONAL ASISTENCIAL DE TODOS LOS TURNOS.
SU ESFUERZO Y COHESION NOS HAN PERMITIDO MANTENER UNA
ATENCION DE CALIDAD, SIN IMPORTAR LAS CIRCUNSTANCIAS.
CADA UNO DE USTEDES HA JUGADO UN PAPEL CRUCIAL EN EL
BIENESTAR DE NUESTROS PACIENTES Y EN EL AMBIENTE
COLABORATIVO QUE HEMOS CONSTRUIDO.

MIRANDO HACIA EL 2026, LOS ANIMO A CONTINUAR CON ESTA
MISMA PASION Y DEDICACION. ESTE NUEVO ANO NOS TRAERA MAS
RETOS, PERO TAMBIEN MUCHAS OPORTUNIDADES PARA INNOVAR Y

MEJORAR. SIGAMOS AVANZANDO JUNTOS COMO UN EQUIPO,
APOYANDONOS MUTUAMENTE Y RECORDANDO SIEMPRE LA
IMPORTANCIA DE NUESTRO TRABAJO.

FELICES FIESTAS Y UN PROSPERO ANO NUEVO. {GRACIAS POR SU
ENTREGA Y ARDUO TRABAJO!

ATENTAMENTE,
LIC. FIORI DANIEL
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VIIIJORNADA CIENTIFICA DE ENFERMERIA ~
UADC MILSTEIN: UN ENCUENTRO QUE
REAFIRMA EL VALOR DEL CONOCIMIENTO Y EL

CUIDADO

il Jornada OF
deEnfermerd
| vabcMiLSTEN

—
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El pasado 1 de noviembre, la UADC
Milstein llevé adelante la VI
Jornada Cientifica de Enfermeriq,
un evento ya consolidado dentro de
la instituciéon y que reunié a
profesionales, estudiantes, docentes
y equipos de salud compromeﬂdos
con la formacién continua vy el

desarrollo disciplinar.

La apertura estuvo a cargo del Jefe
de Enfermeria, Daniel Fiori, quien
destacé  la importancia de la

actualizacién permanente

y fortalezcan la prdctica basada
en evidencia. En sus palabras,
subrayé el rol clave que la
enfermeria cumple en todos los
niveles de atenciéon y la
responsabilidad de seguir
consfruyendo una profesién
sélida, humanizada y en
constante evolucién.
Acompafiando la apertura,
estuvieron presentes los
Presidentes de la Jornada, la

Lic. Elizabeth Melin y el Lic
Cristian Miranda,
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quienes remarcaron el crecimiento
sostenido que ha tenido este
encuentro a lo largo de sus ocho

UADC

reconocieron el

dentro de la
Milstein.  Ambos

compromiso de los equipos de

ediciones

enfermeria y el impacto positivo que
generan  estas actividades de

difusion e investigacién cientifica.

Durante la jornada se presentaron
‘rrobojos cientificos, casos clinicos,
proyectos de mejora y exposiciones
temdticas que abarcaron
prob|emdﬂcos actuales del cuidodo,
estrategias innovadoras, seguridod

del paciente, gestién, y avances en

el dmbito académico y asistencial.

Cada presentaciéon  reflejé el
esfuerzo y la dedicacién de los

UADC

contindan

profesionales de la
Milstein, quienes
construyendo  una  enfermeria
basada en el conocimiento, la
evidencia y la  sensibilidad
humana.

El encuentro permitié ademds el
infercambio entre co|egos de
distintos servicios, generondo un
espacio enriquecedor donde se
compartieron experiencias, se
fortalecieron  vinculos y se

promovid el trabajo

in’rerdisciphnorio.




El cierre de la VIl Jornada Cientifica
de Enfermeria - UADC Milstein dejé
un mensaje claro: la enfermeria crece
cuando comparte saberes, investiga,
reflexiona y se forma de manera
continua.  También contamos con
muestras artisticas a cargo del cuerpo
de enfermeros y enfermeras, quienes,
ademds de su labor profesional,
desarrollan prdcticas artisticas como el
baile y el canto, opor’rondo calidez,
talento y expresion a la jornodo. Ese
compromiso colectivo es el motor que
impulsa  a la profesién a  seguir
avanzando, con vocacion,
responsabilidad 'y una  profunda

conviccién en el valor del cuidado.

LIC. CRISTIAN MIRANDA



DiA DEL TRABAJADOR
DEL PAMI: HISTORIA,
RECONOCIMIENTO Y

VALOR DE UNA TAREA

ESENCIAL

Cada 13 de noviembre se celebra
en Argentina el Dia del Trabajador
del PAMI, una fecha que rinde
homenaje a todas las personas
que, desde  distintos  roles,
sostienen diariamente el
funcionamiento del Instituto
Nacional de Servicios Sociales
para Jubilados y Pensionados
(INSSJP). Este dia no solo
reconoce la dedicaciéon de miles de
trabajadores y trabajadoras en
todo el pais, sino que también
recuerda un momento histérico
que marcod la defensa del
organismo.




;Por qué se celebra el 13 de noviembre?

.

Un dia que nacio de la lucha y la unidad**
El origen de esta conmemoracion se
remonta a noviembre de 1996, cuando los
trabajadores del PAMI llevaron adelante
una gran movilizacion nacional en defensa
del instituto. En aquel contexto, el
organismo atravesaba una  situacion
critica, con riesgos de desmantelamiento y
amenazas sobre las fuentes laborales y los

servicios brindados a las personas afiliadas.

La respuesta del cuerpo de trabajadores
fue inmediata y contundente: salieron
unidos a las calles para proteger el PAMI,
su rol social y los derechos de quienes
dependian del instituto para recibir
atencion y cuidados. Aquella movilizacion
quedé grabada en la memoria colectiva
como un e¢jemplo de compromiso y

defensa del sistema publico.

Para reconocer ese hecho historico, se
establecio el 13 de noviembre como el
Dia del Trabajador del PAMI, fecha
que quedo formalizada mas tarde
mediante la Resolucion 1512/09, que la
declaro jornada no laborable para el
personal del INSS]P.

Un reconocimiento al compromiso
cotidiano

Hoy, esta fecha representa mucho mis
que un recuerdo historico. Es un
homenaje al esfuerzo silencioso de
quienes trabajan cada dia para
garantizar prestaciones, acompafiar a
las  personas  mayores,  sostener
servicios de salud y brindar respuestas

en momentos dificiles.

Desde la atencion en agencias y

hospitales, hasta los equipos de
enfermeria, médicos, administrativos,
choferes, trabajadores sociales,
personal de sistemas, comunicaciones,
mantenimiento y cada sector del
organismo: todos forman parte de una
red humana que sostiene uno de los
sistemas de salud y proteccion social
mis grandes del pais.

Un agradecimiento que se renueva

cada afo.



El Dia del Trabajador del PAMI es una

oportunidad para reconocer:

La vocacion de servicio.

El profesionalismo y la dedicacion.

La empatia hacia las personas mayores
y sus familias.

La capacidad de seguir trabajando
incluso frente a crisis, cambios y

desafios.

Cada trabajador y trabajadora del PAMI

representa un eslabon fundamental en el

cuidado de millones de argentinas y

argentinos.

PaEn

celebramos  no

este 13 de noviembre,
solo un dia
institucional, sino la fuerza, el
compromiso y la humanidad de
quienes hacen posible que el PAMI
continte cumpliendo su mision.

Su trabajo transforma realidades,
acompafia, sostiene y mejora la
calidad de vida de quienes mas lo
necesitan.
iFeliz Dia del Trabajador del PAMI!
Un saludo a todas las personas que,
con esfuerzo y corazon, hacen del
PAMI una institucion mas presente,

mas humana y mas cercana

Lic. Cristian Miranda



21 DE NOVIEMBRE:
CELEBRAR A
QUIENES CUIDAN
CON EL CORAZON

una fecha que nos invita a
mirar hacia esos rostros que,
silenciosamente, sostienen la
salud de todo un pais.
Enfermeras y enfermeros que
acompanan, escuchan,
contienen y estan presentes
cuando la vida se vuelve

vulnerable.

En Argentina, cada 21 de
noviembre tiene un brillo
especial. Es el Dia de la
Enfermeria

ELa enfermeria es mucho mas
que una profesidon: es un gesto,
una mano que se acerca, una
mirada que tranquiliza y una
palabra que llega justo cuando

mas se necesita. En cada
hospital, en cada centro de salud,
en cada barrio de nuestra

Argentina, hay una persona de
enfermeria haciendo la diferencia
sin esperar aplausos.

En esta fecha, recordamos
también que la figura del
enfermero y la enfermera ha sido
histéricamente un pilar del
sistema sanitario. Fueron la
primera linea en la pandemia,
pero también lo son en cada
madrugada de guardia, en cada
vacunacion,




en cada control de un
paciente cronico, en
cada asistencia
comunitaria. Su labor no
se mide solo en
procedimientos técnicos,
sino en humanidad.

Y aunque su compromiso
es enorme, todavia
existen desafios:
reconocimiento
profesional, condiciones
laborales mas justas,
posibilidades de
capacitacion y una
valoracion social acorde
a la responsabilidad que
llevan sobre los hombros.
Pero cada 21 de
noviembre renace
también la esperanza de
una enfermeria mas
fortalecida y respetada
en todo el pais.

Lic.Cristian Miranda

Hoy queremos celebrar a
quienes eligieron este camino.
A quienes, incluso en dias

dificiles, encuentran fuerza
para seguir cuidando. A
quienes acompanan con

paciencia, con sensibilidad y
con esa mezcla Uunica de
cienciay calidez.

El Dia de la Enfermeria es un
recordatorio: sin su labor, la
salud simplemente no seria
posible. Por eso, este
homenaje es mas que un
saludo; es un agradecimiento
profundo a quienes cuidan con
profesionalismo, con entrega
y, sobre todo, con corazon.




LA TELEENFERME
COMO HERRAMIE
CLAVE EN EL CUID
GERONTOLOGICO

Se llevd a cabo el ultimo Web
Gerontoldgica, una propuesta formati
las competencias profesionales en el
aplicada al cuidado de las personas
propuso reflexionar sobre el rol estrat
de la informacion y la comunic
gerontoldgica, destacando su impact
continuidad del cuidado y el forte
terapéutico.

Durante el encuentro se abordo
permitié anticipar complicaciones,
atencion y sostener acompanamiento
el uso de la videollamada como her
evaluacion, la orientacion y la educac
mirada integral y gerontologica. Las e
cargo del Lic. Marcelo Ferreyra y I
guienes compartieron sus aportes te

tematica.

" El webinar s

e diciembre a
= modalidad
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Cada 1° de
conmemora en todo el pais el
Dia Mundial de la Lucha contra
el SIDA, una jornada destinada a

diciembre se

reforzar la
promover el QaCceso al
diagnostico 'y visibilizar  los
derechos de las personas que
viven con VIH. La fechaq,
impulsada  por la OMS y
ONUSIDA, encuentra en
Argentina un escenario
particular: importantes avances
sanitarios conviven con desafios
sociales que aun persisten.

prevencion,

En las ultimas décadas, la
ciencia y las politicas publicas
han permitido que el VIH sea

hoy una infeccion  cronica
controlable.  Gracias a o
disponibilidad gratuita de

tratamientos antirretrovirales a
través del sistema publico,

rla seguridad social y obras
sociales, las personas que viven
con VIH pueden alcanzar una
calidad y expectativa de vida
similar a la poblacion general.
Sin embargo, el acceso al
tratamiento no es suficiente por
si solo: el principal obstaculo
sigue siendo el estigma.

La discriminacion continva
presente en dmbitos laborales,
educativos, comunitarios y hasta
dentro del propio sistema de

salud.  Por eso, diferentes
organismos nacionales y
provinciales remarcan la

necesidad de hablar de VIH con
informacion, evitar mitos y
promover una mirada ibre de
prejuicios.
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La reciente Ley Nacional de
Respuesta Integral al VIH,

Hepatitis  Virales, ITS y
Tuberculosis  (Ley  27.675)
representa un pPaso

fundamental en este sentido,
ya que incorpora un enfoque
de derechos humanos,
perspectiva  de género y
respeto por la diversidad.

Entre las estrategias de

prevencion, el testeo
voluntario, gratuito, rdpido y
confidencial es una
herramienta clave. En

Argenting, puede realizarse en
hospitales publicos, centros de
salud, organizaciones
comunitarias Yy dispositivos
moviles que se despliegan
especialmente  durante la
Semana del VIH. Ademds,

se suman otras medidas como
la  profilaxis  preexposicion
(PrEP), disponible de manera
gratuita para poblaciones con
mayor  exposicion, Yy la
profilaxis posexposicion (PEP),
que puede solicitarse en
guardias de hospitales ante
una  situacién  de  riesgo
reciente.

Durante esta fecha, equipos de
salud, organizaciones sociales
y programas provinciales
realizan campafias, jornadas
de testeo, charlas y acciones
comunitarias en todo el pais.El
objetivo es comun: garantizar
el acceso a la informacion,
fomentar el cuidado y derribar
el estigma, que muchas veces
se convierte en una barrera
tan fuerte como el virus mismo.




El Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA invita a
reflexionar y también a actuar: promover el
autocuidado, respetar los derechos de las personas
que viven con VIH, acompanar sin juzgar y construir
una sociedad mds igualitaria. En Argenting, la
respuesta sigue avanzando, pero el compromiso de
toda la comunidad es esencial para lograr un futuro
donde informacion, salud y dignidad estén al alcance
de todos.

Lic.Cristian Miranda



Tra Jornada de
Residentes de Enfermeria
en Geriatria: El Arte del
Cuidado Durante el
Envejecimiento

Se participd de la 1.9 Jornada de Residentes de Enfermeria
en Geriatria, titulada “El arte del cuidado durante el
envejecimiento: revalorizando el bienestar, la dignidad vy el
trato humanizado del adulto mayor”’, realizada el 11 de
diciembre de 2025, en el horario de 7:45 a 14:00 h, en el
Salén de Profesores A de la Facultad de Ciencias Médicas
de la Universidad de Buenos Aires, ubicado en Paraguay
2155, Ciudad Autdbnoma de Buenos Aires.

La jornada constituyd un espacio de intercambio
académico y profesional orientado a fortalecer el rol de la
enfermeria en el cuidado integral de las personas mayores,
poniendo el acento en el bienestar, la dignidad y el trato
humanizado. El encuentro estuvo dirigido por el Dr. Prof.
Carlos Lepez, Director de la Residencia, y coordinado por la
Lic. Lorena Landeira, Coordinadora de la Residencia.
Asimismo, la organizacion de la jornada estuvo a cargo
de la Enf. Angeles Lopez Capponi (R3), en su rol de
Presidenta de la Jornada, y del Lic. Marcelo Ferreyra,
Instructor, quien se desemperié como Vicepresidente. La
actividad permitié reflexionar sobre las practicas de
cuidado gerontologico, compartir experiencias y
promover la formacion continua de los residentes y
profesionales de enfermeria.

Lic.Miranda Cristian



Jornadas de Enfermeria sobre
Cuidado de Heridas

Jornadas de Enfermeria:
Educacién, Desafios y Experiencia
en el Cuidado de Heridas

Se llevaron a cabo las Jornadas
de Enfermeria: Educacion, Desafios
y Experiencia en el Cuidado de
Heridas, en la Universidad Catélica
Argentina  (UCA), sede Alicia
Moreau de Justo 1860, un espacio
destinado al intercambio de
conocimientos, experiencias y
reflexiones en torno al abordagje
integral de las heridas.

Muchas gracias

L. Ramn Ecmros Alagey
Cok: 13

Lic. Alegre Eduardo

Durante la jornada se
desarrollaron distintas
exposiciones centradas en la
educacion en el cuidado de
heridas, los desafios actuales
de la prdctica enfermera y la
importancia del autocuidado,
tanto en dmbitos institucionales
como en contextos rurales. En
este marco, se destacéd el
trabagjo  del  Servicio de
Integridad  Cutdnea 'y el
Consultorio  de  Integridad
Cutdneaq, pertenecientes a la
APMS Dr. C. Milstein, efector
propio de PAMI, a través de las
disertaciones de los Lic.
Eduardo Alegre y Lic. Guillermo
Martin Giménez, quienes
abordaron estrategias clinicas
y educativas orientadas al
cuidado integral de las
personas.

Estas jornadas reafirmaron la
importancia de generar espacios
de formacién continua que
fortalezcan el rol de la enfermeria
en el cuidado de las personas,
promoviendo una atencién
integral, humanizada y basada
en la educacién como
herramienta clave.



Felicitaciones por la Obtencion de la
Diplomatura Internacional en Heridas

Felicitamos al Lic. Eduardo Alegre y al Lic. Martin Giménez por la
obtencion de su Diplomatura Internacional en Heridas, un logro que
refleja su compromiso con la formacidn continua, la excelencia
profesional y el fortalecimiento del cuidado integral de las personas.
Este importante paso académico jerarquiza la practica de enfermeria y
aporta valor al desarrollo de equipos de salud especializados en el
abordaje de heridas.

LIC,MIRANDA CRISTIAN



3 de diciembre:
Dia del Médic@ en
Argentina, una
fecha para honrar
la vocacion de
sanar

Cada 3 de diciembre, Argentina celebra el Dia
del Médico, una jornada que reconoce la
dedicacion, el compromiso y la responsabilidad
de quienes eligen dedicar su vida al cuidado de
la salud. La fecha se establecié en honor al
nacimiento del doctor Carlos Juan Finlay,
meédico cubano que descubrid el modo de
transmision de la fiebre amarilla y revoluciond la
medicina moderna.

En nuestro pais, la figura del médico esta
profundamente ligada a la atencidn, la escucha
y el acompainamiento. Desde los consultorios
de los centros de salud barriales hasta las
especialidades de alta complejidad, su rol
atraviesa la vida de millones de personas que
confian en su saber y en su mirada profesional.

LIC. CRISTIAN MIRANDA



El médico no solo diagnostica y trata; también
contiene, orienta y acompafa en momentos
donde la salud —y muchas veces la vida misma—
se pone en juego. Son parte fundamental de un
sistema que demanda precision cientifica,
empatia y una entrega constante.

La pandemia de COVID-19 dejo al descubierto,
como pocas veces antes, la magnitud de su
trabajo. Jornadas extensas, decisiones dificiles,
cansancio emocional y una dedicacién que
muchas veces se extendié mas alla de lo posible.
Pero aun fuera de contextos extraordinarios, la
labor médica sigue cargada de desafios: carga
laboral, presion asistencial, responsabilidad
permanente y la necesidad de mantenerse en
actualizacion continua.

A pesar de todo, miles de médicas y médicos en
Argentina sostienen dia a dia su vocacion. Lo
hacen al atender una urgencia, al explicar un
diagndstico con paciencia, al acompafiar a una
familia, al brindar tranquilidad en medio de la
incertidumbre. Lo hacen con ciencia, con
humanidad y con un compromiso que merece ser
reconocido.

LIC. CRISTIAN MIRANDA



El Dia del Médico es una oportunidad para
agradecer y valorar su trabajo, pero también
para reflexionar sobre la importancia de
fortalecer sus condiciones laborales y
brindarles el reconocimiento que la sociedad
les debe.

Hoy, mas que nunca, celebramos a quienes
dedican su vida a sanar, aliviar y acompanar.
A todas y todos los médicos de Argentina:
gracias por su entrega, su profesionalismo y
su vocacion de servicio.

LIC. CRISTIAN MIRANDA



SON ANGELES

xiste un dicho Popular en Argentina que dice: Dios esta en todos
lados pero .....

Atiende en Buenos Aires.

Bueno entonces tuvimos que ir a Bs As para una cirugia de
recambio de prétesis de cadera derecha de mi padre ADELIO
(Papalo) AGUILERA, paciente de PAMI, que con sus 81 afios estuvo
esperando mas de 2 aflos para concretar esta cirugia. Y fue
entonces que llegamos al Hospital Milstein en CABA. Al llegar nos
atendieron muy amables y obvio por nuestra forma de hablar era
evidente que veniamos del campo, no podiamos negar ...si del
chaco y al llegar a Bs As, Yo solo pedia a Dios que todo nos fuera
bien y que no me abandonara para poder cuidar a Papalo.

Al internarse Papalo me di cuenta que Dios me escuché porque
No estabamos solos, Dios puso en el hospital Milstein a muchos
angeles para que cuide a Papalo y a todos los paciente que
llegaban a ese lugar; habia angeles que eran cirujanos, otros
angeles eran médicos, también habia angeles residentes, angeles
enfermeros, otros camilleros, otros eran angeles que limpiaban, y
otros eran de seguridad, habia dngeles que supervisaban a otros
angeles, algunos angeles cuidaban de la alimentacion de papalo,
angeles que cocinaban, también venian algunos éangeles del
laboratorio, angeles que te levantaban el animo como también te
levantaban de la cama eran angeles de kinesio, algunos angeles
se hacian llamar de infecto y otros de gerontologia y todos estos
angeles cuidaban de papalo y se ocupaban para que su
recuperacion sea lo mas pronto posible, en fin donde ibas
siempre te cruzabas con algin angel con o sin chaqueta pero alli

) )
' estaban, todos cumpliendo con su parte para que la obra de qu.s.-'
' enlos pacientes sea de providencia. e
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Claro que habia complicaciones, claro que surgieron
inconvenientes, claro que habia que batallar con algin
diagnéstico y algunas circunstancias y los dias se hacian dificiles
y las noches largas; pero Dios manda a sus mejores cirujanos y en
equipos en primera linea para hacerles frente a la enfermedad,
con las mejores decisiones que la ciencia y la medicina les
ofrece, por eso, cuando la ciencia, la medicina, los médicos y la fé
de los pacientes van juntos, entonces el resto es cosa de Dios. Y
Dios quiso que estos profesionales que atendieron a Papalo sean
el orgullo de ser soldados y éngeles de Dios y ser orgullos
también del Hospital Milstein porque tuvieron que resolver
ademas del cambio de prétesis y dos veces luxado la nueva
prétesis y a posteriori las complicaciones de la herida evitando
posibles infecciones y compensando todo el sistema humano de
Papalo en lo organico, en lo mental, en lo animico y en lo
sentimental. Verdaderamente son Angeles a quienes estaremos
eternamente agradecidos por la noble tarea que desemperfian y
su buena predisposicién humana.

Por eso si en la tierra existen los angeles, bueno en el Milstein es
uno de los lugares donde se los encuentran y trabajan todos en
equipos.

Dedicado al todo el Personal del Hospital Milstein por atender y
cuidar con tanta paciencia y bondad a las personas de la tercera
edad ... al Doctor Santiago Svarzchtein (TyO) un reconocimiento
especial unto a todo su equipo .....
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